
Zeitplan 3. KinderLEICHTathletik-Event am 15.05.2022 – Stand 14.05.2022 
Leichtathletik Sonneberg e. V.  

 

Änderungen des Zeitplanes während des Wettkampfes möglich! 

 

Alter U6 (4/5 Jahre) U8 (6/7 Jahre) U10 (8/9 Jahre) U12 (10/11 Jahre) 

Uhrzeit/Jahrgänge 2018/2017 /2016/2015 2014/2013 2012/2011 

09.00 Uhr 30-Meter-Sprint   
Schlagwurf 

(Ball 2 – Sportgelände) 

09.15 Uhr 
Zielweitsprung 

(Weit 1 und 2) 
30-Meter-Sprint   

09.30 Uhr   40-Meter-Sprint  

09.45 Uhr  
Schlagwurf (aus dem Stand) 

( Ball 1 – Halle ) 
 50-Meter-Sprint 

10.00 Uhr  
  

Schlagwurf 

(Ball 2 - Sportgelände) 
Additionsweitsprung 

(Weit 1) 

10.15 Uhr Schlagwurf (aus dem Stand) 

(Ball 1 – Halle) 
   

10.30 Uhr  
Zielweitsprung 

(Weit 1 und 2) 
  

11.00 Uhr    800-Meter-Lauf 

11.15Uhr   
Weitsprung in die Zone (Weit 1 

und 2) 
 

11.45 Uhr  30-Meter-Hindernis-Staffel   

12.00 Uhr   40-Meter-Hindernis-Staffel  

12.15 Uhr  400-Meter-Lauf   

12.30 Uhr   800-Meter-Lauf  

13.00 Uhr 
 Abschluss der Veranstaltung mit Verteilung der Teilnahmeurkunden  

und Verabschiedung aller Teilnehmer und Helfer 


